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Llасы 
р11:]дzl 
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I-;rуппы lil lll 1ralt 2-1i зав,грак ()бе;t уплотненный
завтрак

Ясельная 8 ч 20 пrин 10ч 11 LI 15 лlитl i5 ч 15 лtин

N{.ltадшая 8 ч 15 лтин 10 ч 11ч45мин 15 ч 15 мин

Среl{тlяя 8 ч 15 мин 10 ч 11 ч 50 пrин 1 5 ,i 15 rtин

С гарrrrая 8.r l5 riиrI 10 ч 12 ч 10 тчtин ]5ч20мин

iIi,i](t o'l llви't e. IbItarI в ;l5 лr* 10 ,л 12 .t 20 btlrH 15 ч 20 мин

П ри пlерн ы g lзоз ра c,I,} t !){ с| t;б,i,+tfi LI r! 0 l} t{rl il л"r111 lte,гeii

lii,пrlr Li оЁ}сrllIые (l.чlод:r 120_200 200-25t}

Яlлчrlые блюлtr -{0_t]0 8t}-1t_}0

'Гворож.;нtlе блюдо 7i)_ 120 120_15{}

Мясltос tt рл,tбное б.цкiltо S0-70 70-80

t- ir.ц l:T, trBo Iцн ililt 30--15 6{}

il l; tl tl'l'(, t{ (ltill;a о, .Iitй, Nlo-tOti(), .Il). t50- l8t) 180-20t)

обед
С:rлат, закуска 30-,{,5 б{)

Псрвое б;llодrr

Б;lю,lа Il,] \lяса, p1,IC)bl. птиIlы
150_200

---_50-rГ-
25{,

70-80

Гарнир r 00- t 5t) 150-180
'l'1,el ье б",;lt1, Itl (Ha;tt1,1,ott) 1St}_ lttt) 180-200

f{oJt,.1tTпrc

Кефrrр, \{олоl{о 1 50_ 1t]0 180-2st}

Б1,",1g.lцд, выIIечка (печенье, вафлrr) 50_70 70-80

Блrtlilо из творогаJ pylt, tlBtlщei;i tit)- l50 150_18t}

С:, e,;:trtc ф pl,K,l,i,l 40_75

Хлеб }Irl t}ecb день

75_100

!Iiiie*lll,lный 50_7t) 11 t}

Ржаrlой 20_30 бti
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